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LIBERO CONSORZIO COMUNALE

DI AGRIGENTO
(L.R.15l2015)

lnfrastrutture Stradali, Edilizia Scolastica, Patrimonio e Manutenzione

SCHEMA TIPO DI PSC elaborato per: ACCORDO QUADRO
ANNUALE CON UN SOLO OPERATORE ECONOMICO PER
L'AFF|DAMENTO DEI LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA
DEGLI IMMOBILI DI PROPRIETA DEL LIBERO CONSORZIO
COMUNALE DI AGRIGENTO - ANNO 2025.
CUP: B42H25008070003 CUI I L80002590844202500020

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
1 parte - Relazione generale

DOCUMENTO ELABORATO AI SENSI DELLôART. 100 DEL D. Lgs. NÁ 81 del
09 Aprile 2008 COORDINATO CON IL D. Lgs. NÁ 106 del 3 AGOSTO 2009 E

CON I CONTENUTI MINIMI PREVISTI ALL'ALLEGATO XV

per conto del LIBERO CONSORZIO COMUNALE DI AGRIGENTO
Piazza Aldo Moro n. 1, - 92100 - AGRIGENTO

presso il cantiere di: Territorio Provinciale di Agrigento

Il Committente: I Libero Consorzio Comunale di Agrigento
ll Responsabile dei Lavori: I Ing. Michelangelo Di Carlo
Il Coordinatori per la progettazione: Arch. Alessandro Tuttolomondo

Geom. Fabrizio Mallia

Descrizione Revisione Data Veriýca
I Emissione 17/12/2025
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R0550

Segnali dI dixneto Atteggiamenti pericolosi

Pencolo - allarme
Alt, arresto, d|sp0s|tI\/I d| |nterruz|on
demergenza
Sgombero

8

I\/laterIaIi e attrezzature
ant|ncendI0

ldentiýcazione e ubicazione

Gia|Io 0
Giallo-arancio

Segnali CII awertimento Attenzione, cautela
Venýca

Azzurro Segnali CII prescrizione
Comportamento 0 az|0ne speciýca
- obbligo dI portare un mezzo di
sicurezza personale

Verde
Segnali dI salvataggio
0 d| soccorso

Porte, uscne, percorsi, materiali,
postaziom, locali

S|tuaz|0ne d| smurezza R|t0rn0 alla n0rrr|a||túI|
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- alt: per interrompere 0 terminare un movimento
- ferma; per arrestare le operazioni
- sollevai
- abbassa:
- avantii
- indietroi
- a destra:
- a sinistra:

per far salire un carico
per far scendere un carico

(se necessario, questi ordini andranno coordinati coi codici
gestuali corrispondenti)

- attenzione; per ordinare un alt 0 un arresto durgenza
- presto:

- via: per indicare che si e assunta la direzione dellbperazione

per accelerare un movimento per m0ti\I1' di sicurezza

lnizio
Attenzione

Presa d| com an do

Le due braccia sono
aoerte in senso

orizzontale, il palmo
delle mani rivolto

in a\/anti

Alt
lnterruzione

Fine del
movimento

ll braccio destro e
teso verso |'alto, eon
il palmo della mano

destra rivolta in
avanþ III

Fine delle
ODGFGZIOHI

Le due mani sono
giunte a|l'a|tezZa

del petto
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ll braooio destro, teso verso
l'alto. con il oalmo della mano

destra rivolto in avanti,
descrive lentamente un cerchio

Sollevare

?>-

\

\

ll bracoio destro, teso verso il
basso, con il oalrno della rnano

Abbassare destra rivolto verso il corpo /
descrive lentarnente un cerchIio Q /

ó\:/

Distanza verticale Le mani indicano la distanza
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Av anzare

Entrernbe le braccia
sono noretlate, le Dalrne

delle rnani rivolte a||'ind|etro,
gli avarnbracci cornpiono

movirnenti lenti in
drrezrone del corpo

I:
\

Retrooedere

Entrarnbe le braccia
piegate, le oalrne

delle rnani rivolte in ax/anti,
gli avarnbracci cornoiono

movirnenti lenti one
si allontanano dal oorpo

Yb,\.

A destra risoetto
al segnalatore

ll braccio destro teso,
lunoo orizzontale, con il

palrno della rnano destra
nvolta verso |l basso.

comoie oiccoli rnovimenti
lenti nella direzione

-ðnðr-
ó-I

1!;
F

A sinistra nspetto
al segnalatore

ll braccio sinistro teso,
lunoo orizzontale, con il

palmo della mano srnrstra
rivolta verso il basso,

compre orocolr rnovrmentr
lenti nella direzione

ah
F

1'

Distanza onzzontale Le rnani indicano
la drstanza

Q5
I

Pericolo
Alt o arresto

d| ernergenza

Entrarnbe le braccia tese
verso |'alIo; le palrne delle

mam nvolte In avant|

Movrrnento rapido
I gestr oonvenzronalr ut|||zZ_at|

perindicare i rnovirnent|
sono effettuat|

con rnaggiore rapidite

Movrrnento lento
I gestr oonvenzronalr ut|||zZ_at|

perindicare i rnovirnent|
sono effettuat|

rnolto lentarnente
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Vibrazioni trasmesse al Sistema mano-braccio
Livello d'azione giornaliero di esposizione Valore limite giomaliero di esposizione

A(8) = 2,5 m/s2 A(8) = 5 m/s2
Vibrazioni trasmesse al corpo intero

Livello d'azione giornaliero di esposizione Valore limite giornaliero di esposizione
A(8) = 0,5 m/s2 A(8) = 1,15 m/s2

gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori a rischio particolarmente esposti;
gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni
meccaniche e Pambiente di lavoro 0 altre attrezzature;
le informazioni fornite dal costruttore dell'apparecchiatura ai sensi della direttiva macchine;
1'esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione a vibrazioni
meccaniche;
condizioni di lavoro particolari che possano incrementare il rischio, quali ad esempio il lavoro a
basse temperature nel caso de11'esposizione a vibrazioni mano-braccio.

Per effettuare la valutazione si ® reso necessario:
individuare i lavoratori esposti al rischio;
individuazione delle attrezzature di lavoro utilizzate dal lavoratore;
individuazione del tempo di esposizione in relazione alle attrezzature;
determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento
di 8 ore.
La determinazione del suddetto valore di esposizione si basa sulla seguente formulistica
rispettivamente ripoitata per il sistema mano-braccio (HAV) e per il corpo intero (WBV).

Sistema mano-braccio (HAV)
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa
sulla determinazione del valore di esposizione giomaliera nonnalizzato ad 8 ore di lavoro [A(8)
(m/s2)], calcolato sulla base della radice quadrata della somma dei quadrati (A(W)sum) dei valori
quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, detenninati sui tre assi ortogonali x, y,
z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego
di piii utensili vibranti nellôarco della giornata lavorativa, 0 nel caso de11ôimpiego di uno stesso
macchinario in differenti condizioni operative, 1ôesposiZione quotidiana alle vibrazioni A(8), in
m/s2, sara ottenuta mediante lôespressione:

A(8) = [ Z11ò? 1A1/2 (I'll/S2)

Dove A(8)i e pari a A(8) = Awsum * (Te/8)ñ1/2 con Te tempo di esposizione effettivo alla i-esima
macchina

Sistema corpo intero (WBV)
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa
principalmente sulla determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di
lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici dei valori quadratici medi
delle accelerazioni ponderate in frequenza, deteiminati sui tre assi ortogonali (Awmax).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di
piii macchinari nellôarco della giornata lavorativa, o nel caso dellôimpiego di uno stesso
macchinario in differenti condizioni operative, 1ôesposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2,
sara ottenuta mediante 1ôespressione:
WinSafe D.Lgs.8l/2008
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A(8)=[ EM? 1A1/2 (IT!/S2)

Dove A(8)i e pari a A(8) = Awmax * (Te/8)"l/2 con Te tempo di esposizione effettivo alla i-esima
macchina.

Ove non si faccia uso di speciýche misurazioni sul campo, i valori delle accelerazioni ponderate in
frequenza possono derivare da:
Acquisizione da banche dati accreditate (ISPESL, Regioni, CNR)
Acquisizione dei valori dichiarati dal costruttore (in tal caso si raccomanda di utilizzare i dati
dichiarati dai produttori opportunamente moltiplicati per i fattori indicati alle Tabelle dei valori di
correzione riportati nelle Linee Guida ISPESL solo qualora le condizioni di impiego siano
effettivamente rispondenti a quelle indicate nelle tabelle e nel caso in cui i macchinari siano in
buone condizioni di manutenzione.)

I valori desunti secondo le metodologie sopra descritte non saranno usati se:
il macchinario non ® usato in maniera conforme a quanto indicato dal costruttore;
il macchinario non ® in buone condizioni di manutenzione;
il macchinario ® usato in condizioni operative differenti da quelle indicate alle tabelle 4-5-6 delle
Linee Guida ISPESL;
il macchinario non e uguale a quello indicato in banca dati (differente marca o modello).

In tutti i casi in cui lôimpieg0 della Banca Dati Vibrazioni pub portare ad una sottostima del
rischio si ricorrera a misurazione diretta dellôesp0sizi0ne a vibrazione nelle effettive
condizioni di impiego dei macchinari.

I1 D. Lgs. nÁ 81/2008 prescrive che, ove siano superati i livelli di azione (mano braccio: A(8) = 2,5
m/s2 ; corpo intero:0,5 m/s2) il datore di lavoro elabori ed applichi un piano di lavoro volto a ridurre
al minimo l'esposiZione a vibrazioni, considerando in p21I't1COl21IóúZ
altri metodi di lavoro che richiedano una minore esposizione a vibrazioni meccaniche;
scelta di attrezzature adeguate concepite nel rispetto dei principi ergonomici e che producano,
tenuto conto del lavoro da svolgere, il minor livello possibile di vibrazioni;
fornitura di attrezzature accessorie per ridurre i rischi di lesioni provocate da vibrazioni, per
esempio sedili che attenuino efýcacemente le vibrazioni trasmesse al corpo intero o maniglie che
riducano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio;
adeguati programmi di manutenzione delle attrezzature di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi
sul luogo di lavoro;
la progettazione e l'assetto dei luoghi e dei posti di lavoro;
adeguata informazione e formazione per insegnare ai lavoratori ad utilizzare correttamente e in
modo sicuro le attrezzature di lavoro, riducendo a1 minimo l'esposizione a vibrazioni meccaniche;
la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposiZione;
orari di lavoro adeguati con appropriati periodi di riposo;
la fornitura ai lavoratori esposti di indumenti di protezione dal freddo e da11'umidita .

Lôart. 204 del D.Lgs. nÁ 81/2008 dispone inoltre che:
I lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione siano sottoposti alla
sorveglianza sanitaria che deve essere effettuata periodicamente, una volta l'anno, 0 con periodicita
diversa decisa dal medico competente, con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato puo disporre contenuti e
periodicita della sorveglianza sanitaria diversi rispetto a quelli fomiti dal medico competente.

WinSafe D.Lgs.81/2008
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